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Die neue Weiterbildungsordnung (WBO)
zielt auf den Erwerb von Kompetenzen
und nicht das blofle Ableisten von Zeiten
ab. Augenirztliche Leistungen werden
heute in groflen Teilen ambulant er-
bracht. Auch in den Augenkliniken, die
im Landesbettenplanberiicksichtigtsind,
behandeln Arzte ihre Patienten sowohl
ambulant als auch stationdr. Dadurch
konnte der Eindruck entstehen, dass sich
die erforderlichen Kompetenzen, die ein
Facharzt fiir Augenheilkunde braucht,
ausschlieflich im ambulanten Sektor
erlernen lassen. Beim Erwerb aller not-
wendigen Weiterbildungskompetenzen
kommt der stationdren Augenheilkunde
jedoch nach wie vor eine sehr grofle
Bedeutung zu. Eine gute Weiterbildung
ist nur dann gewihrleistet, wenn die-
se sowohl stationdr als auch ambulant
stattfindet und die beiden Sektoren eng
ineinandergreifen. Ziel dieser Stellung-
nahme ist es daher, auf die Bedeutung
sektoreniibergreifender Weiterbildungs-
konzepte hinzuweisen. Beispielhaft wird

Diese Leitlinie erscheint ebenfalls in der
Zeitschrift Klinische Monatsbldtter fiir Augenheil-
kunde, Georg Thieme Verlag, Stuttgart.
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dies im Folgenden anhand der Ver-
sorgung von augenérztlichen Notfillen
veranschaulicht.

Fachirzte fir Augenheilkunde miis-
sen nach ihrer Weiterbildung auch Erfah-
rungen und Fertigkeiten bei der augen-
arztlichen Versorgung von Notfallpatien-
ten vorweisen kénnen. Augenirztinnen
und -drzte miissen in der Lage sein, oph-
thalmologische Notfille zu erkennen und
differenzialdiagnostisch abzuwigen, die
erforderliche Diagnostik und Therapie
gemdf3 Art und Dringlichkeit des Krank-
heitsbildes zu wéhlen und abzuschétzen,
wie sich dadurch der Krankheitsverlauf
verbessern ldsst. Die Diagnostik und Be-
handlung von hidufigim ambulanten Sek-
tor vorkommenden und auch ambulant
behandelten Notfillen konnen auch gut
ambulant vermittelt werden. Dazu zih-
len beispielsweise die Hornhauterosion,
bei der es durch Fremdkorper im Auge
zu Hornhautverletzungen kommt, oder
die akute Iritis und die Konjunktivitis.

Die Versorgung zahlreicher schwe-
rer, komplexer Notfille erfolgt jedoch
immer stationdr. Wihrend der Erstkon-
takt mit diesen Notfillen und deren
Nachsorge ebenfalls hiufig ambulant

stattfindet, miissen die Einordung und
korrekte Zuordnung des Notfalls sowie
die weitere Diagnostik und Therapie
meist stationdr stattfinden. Die notwen-
digen Kompetenzen fiir die Einschitzung
und Behandlung dieser Krankheitsbilder
kénnen nur optimal vermittelt werden,
wenn der Weiterzubildende die Mog-
lichkeit hat, sowohl im ambulanten als
auch im stationdren Teil Erfahrungen
zu sammeln und Kenntnisse zu erwer-
ben. Deshalb ist fiir den Erwerb der in
der WBO vorgesehenen Kompetenzen
fir die Notfallversorgung eine sekto-
reniibergreifende, also stationdre und
ambulante Weiterbildung notwendig.
Um das bestmogliche Ergebnis fiir
den Patienten zu erreichen, kommt es
in der ophthalmologischen Notfallver-
sorgung darauf an, die Dringlichkeit ei-
nes Notfalls rasch korrekt einzuordnen
und zu wissen, welche Behandlung einzu-
leiten ist. Diese komplexen Krankheits-
bilder sind zahlreich in der Augenheil-
kunde.
Dazu zéhlen beispielsweise:
= die Diagnostik und Therapie der
Endophthalmitis, der Virusretinitis,
der Chorioretinitis und der Perfora-
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tion oder drohenden Perforation bei
Hornhautulkus,

== die Akuttherapie und Nachsorge bei
schweren Verdtzungen,

== die interdisziplindre Versorgung von
Gefafverschlusserkrankungen der
Netzhaut und des Sehnervs,

== die Therapie von Netzhautablgsun-
gen,

== die operative Behandlung von Intra-
okularlinsenluxationen,

= die Versorgung von schweren und
komplexen Verletzungen des Auges
und seiner Hautanhangsgebilde,

== dekompensierte komplexe Glaukome
oder der akute Glaukomanfall,

== akute entziindliche oder traumatische
Orbitaprozesse,

== neuroophthalmologische Notfille,
wie z. B. die schmerzhafte Okulomo-
toriusparese.

Dariiber hinaus ist es wichtig, Kompeten-
zen bei der Mitbehandlung polytrauma-
tisierter Patienten im interdisziplindren
Team zu erwerben, was ausnahmslos im
stationdren Sektor geschieht.

Mit Blick auf die verschiedenen zu be-
handelnden Notfille in der Augenheil-
kunde muss die Weiterbildung in Ein-
richtungen bzw. Institutionen im am-
bulanten oder stationdren Sektor statt-
finden, die iiber eine 24-h-Notdienst-
struktur verfiigen und die ein entspre-
chendes diagnostisches und therapeuti-
sches Spektrum anbieten sowie ausrei-
chend hohe Fallzahlen aufweisen. Da die-
se nicht planbaren Notfille oft aufSerhalb
der reguliren Sprechstundenzeiten ein-
treffen, ist ein entsprechender Anteil der
Weiterbildung im Bereich Notfallversor-
gung von ausreichender Dauer erforder-
lich.

Die Kommission Sektoreniibergrei-
fende Augenheilkunde empfiehlt daher
die Schaffung sektoreniibergreifender
Weiterbildungsstrukturen. Diese sollen
gewihrleisten, dass sich der Erwerb von
Kompetenzen zur Behandlung der ge-
nannten Krankheitsbilder nicht auf ein
reines Erkennen der Diagnose und Wei-
terleiten der Patienten beschriankt. Es
sollen ,echte Kompetenzen erworben
werden, die den Weiterzubildenden in
die Lage versetzen, die Korrektheit seiner
Diagnostik zu tiberpriifen und den di-
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rekten Zusammenhang mit den daraus
folgenden weiterfithrenden diagnosti-
schen und therapeutischen Mafinahmen
zu verinnerlichen.
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Aktuelle Informationen

Aktuelle Entwicklung zu
COVID-19 bei Springer Nature
und Springer Medizin

Springer Nature und Springer Me-
dizin unterstiitzen die globale Re-
aktion auf die COVID-19-Pandemie,
indem ein schneller und direkter Zu-
gang zu den neuesten verfiigbaren
Forschungsergebnissen und Daten
ermoglicht wird.

Auf der Homepage SpringerMedizin.de
finden Sie ein immer aktuelles Dossier mit
Beitragen, Forschungsarbeiten und Ergeb-
nissen zu SARS-CoV-2 sowie relevanten
Links.

Darin z.B. auch die kiirzlich publizierte
Empfehlung von DIVI, DGIIN, DGAI
und DGP zur Intensivtherapie von
Patienten mit COVID-19.

Springer Nature arbeitet mit globalen
Organisationen zusammen, und verlinkt
iber SpringerNature.com/de auf eine
eigene Landingpage mit einer Vielzahl an
Information sowie freiem Zugriff auf die
COVID-19-Contentplattformen von
Nature Research, BioMed Central (BMC)
und Springer.

Das Dossier zu Coronavirus / Covid-19 von
Springer Medizin finden Sie hier:
www.springermedizin.de/covid-19
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