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  Tübingen, den 21.04.2012 

 

Betr. Bericht über die 2. DOG-Kurzzeitdozentur von 01.04-14.04.2012  in Vietnam 

 
 
Sehr geehrte Herr Prof. Klauß, 

Liebe Frau Mele, 

In der Zeit von 01.04 bis einschließlich 14.04.2012 war ich mit der Unterstützung der DOG als 

Kurzzeitdozent in der Augenklinik HCM, Vietnam tätig.  

Am Montag, den 02.04.2012, habe ich mit dem Generalkonsul Herr Conrad Cappell getroffen, um 

mit ihm über unsere bisherige Aktivität zu berichten sowie über unsere Vorhaben, im Herbst 2013 in 

HCM das 1. Deutsch-Vietnamesische Symposium für Augenheilkunde zu diskutieren. Herr Cappell 

versichert dass das Konsulat uns mit Tat und Kraft unterstützen würde. Bisher gab nur ein ähnliches 

Symposium für Kardiologie in Zusammenarbeit mit der Universität Mainz.  

Die Leitung der HCM-Augenklinik ist seit Jan 2012 neu besetzt. Dr. Tran anh Tuan war im Rahmen 

der DAAD-Hochschulpartnerschaft bereits in Erlangen und auf der DOG (2005). Zusätzliche 

Schwerpunkte in der Kooperation sollen der Aufbau einer Hornhautbank, neue operative 

Therapieoption bei Hornhaut- und Netzhauterkrankungen. Diese Punkte sind als Themen für das 1. 

Deutsches-Vietnamesischen Symposiums vorgesehen. Mit der HCM Univ-Augenklinik und der 

medizinischen Hochschule in HCM haben wir ein vorläufiges Programm bearbeitet (Anlage). 

Zusätzlich konnten wir Carl Zeiss als Sponsor gewinnen.   

Von Mittwoch 04.04 bis Freitag 06.04 war ich aktiv als Dozent auf einem international Kongress 

und Trainingskurs in Hue (ICEM 2012), organisiert von der Hue Central Hospital und der Hawaiian 

Eye Foundation) gearbeitet (Anlage). Der ICEM ist das größte Trainingsprogramm für junge 
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Augenärzte/Innen in Vietnam mit 435 Teilnehmern. Die Verbindung meiner Dozentur mit dem ICEM 

hat ein sehr großen positiven Vorteil, weil ein sehr breites Publikum erreicht werden kann. Meine 

Aktivitäten auf der ICEM war die Durchführung von Dry Labs mit Patientenvorstellung, 

Untersuchungsmethoden (Ophthalmolscopy, OCT, FLA) für die Diagnostik und Therapie und eine 

Präsentation über „Rehabilitationsmöglichkeiten bei Patienten mit Retina und Makularerkrankungen“   

Während der Zeit in Hue arbeitet ich intensiv mit dem Zentrum für Rehabilitation 

mehrfachbehinderten Kinder in Hue (Prof. Dr. Nguyen Viet Nhan) das Konzept für die LowVision 

Versorgung vor Ort (Anlage). Es ist vereinbart  

1. Die Empfehlung für die ophthalmologische Untersuchungen bei mehrfachbehinderten 

Kinder/Patienten sowie die Maßnahmen für eine Frühförderung wird aus Tübingen verfasst 

2. Ende 2012 oder Anfang 2013 werde ich ein Workshop über Untersuchungsmethoden bei 

mehrfachbehinderten für Assistenzpersonal, Erzieher/Innen und Lehrer/Innen organisieren 

werde, da in VN  hauptsächlich solche Berufsgruppen bei der Betreuung involviert sind.    

Vom 09 bis 14.04 führte ich im Rahmen der Facharztausbildung in der HCM-Augenklinik ein 

Blockpraktikum gekoppelt mit einer Vorlesungsreihe über die Pathophysiologie des Sehens, 

Grundlage der visuellen Rehabilitation, neuen Trainingsmethoden für sehbehinderten Patienten und 

insbesondere Untersuchungstechnik bei mehrfachbehinderten Kinder/Patienten durch. Der 

theoretische Teil wurde mit dem praktischen Teil direkt durch die Demonstration und Übungen sowie 

Konsultation von Patienten verbunden. Insgesamt wurden in 1 Woche mehr als 50 

mehrfachbehinderten Patienten vor Ort ausführlich untersucht und behandelt.   

Das Seminar „Wie plane/schreibe ich ein wissenschaftlich Forschungsprojekt“ in HCM Augenklinik 

war diesmal auch sehr gut besucht. Solches Seminar sollte in Zukunft auch in Hue und ggf. auch in 

Hanoi gehalten werden.  

Von Seiten der Vietnamesischen Ophthalmologischen Gesellschaft (VNOG) sollte das Thema 

Rehabilitation auf der Jahrestagung der VNOG in Oktober 2012 präsentiert werden. 

Ich danke Ihnen, allen Juroren und der DOG für die Förderung meiner Dozentur in Vietnam in 

diesem Jahr und damit den Aufbau der Rehabilitation sehbehinderter Patienten in Vietnam zu 

ermöglichen.   

Mit herzlichem Dank und freundlichen Grüßen aus Tübingen 

 

 

Prof. Dr. med. Nhung X. Nguyen 


