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Es gibt zahlreiche Hinweise auf die Wirksamkeit von Akupunktur-Verfahren im 

Rahmen der Analgesie. Akupunktur wird bei zahlreichen Krankheitsbildern in der 

Augenheilkunde zusätzlich eingesetzt. Dagegen bestehen keine Bedenken, sofern 

den Patienten dadurch evaluierte Therapieverfahren nicht vorenthalten werden. 

Solange keine evaluierte Studie über die therapeutische Wirksamkeit von 

Akupunktur-Anwendung bei augenheilkundlichen Indikationen bekannt ist, wird von 

einer Kostenübernahme durch die gesetzlichen Krankenkassen bzw. einer Aufnahme 

der Akupunktur in den Leistungskatalog der GKV bei augenheilkundlichen 

Indikationen abgeraten. 


